LUNDI

Tomate farcie

SV: Tomate farcie végétarienne

Boulgour BIO

Edam
Gouda
Fruit de saison

Fruit de saison

Gdteau pompon
Petit suisse aromatisé

Compote pomme/fraise

1/,

Ro

Breésil’

(YT

/‘MERCREDI\

5/3/25
A \
/ Salade coleslaw BIO P / ~
| Céleri BIO sauce cocktail "y
ﬁ ok , S
| R - I..-
': Emincé de dinde facon Moqueca o
Brésilienne Filet de colin sauce tandoori
Bleu Blanc Coeur
iy ||
=) e
SV: Boulettes de soja sauce
r';v.m';ueca Vi
N\ i iz jaune ‘ Epinards béchamel
. 2 (riz au curcuma) \ ‘
-y : .‘d_ \ Torti
‘I_ I - [} ’_ |~ - . s
o - Y Yaourt aromatisé BIO
= Petit suisse aromatisé BIO
Beignet chocolat noisette Fruit de saison
K ' Y v ' ' ' '/ K Fruit de saison /
GOUTER GOUTER
Pain + barre de chocolat Moelleux fourré fraise
Yaourt nature + sucre Fromage blanc sucré
Fruit de saison Jus de pomme

Potage du chef

g

@ Péche responsable

* Fruits selon approvisionnement

Issu de label rouge

Recette du chef

Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Controlée

LE MENU DE LA SEMAINE
Enghien les Bains / Elémentaire ™

JEUDI

Tarte au fromage

Salade iceberg

Petit moulé nature
Petit moulé ail & fines herbes
Purée pomme BIO

Purée pomme/péche BIO

Madeleine
Lait nature

Fruit de saison

()
Scolarest

~~VENDREDI™

7/3/25

Sauté de beeuf BIO sauce oignons

SV: Filet de poisson pané

Brocolis

Pommes de terre

Pointe de Brie

Coulommiers

Fruit de saison

o

Fruit de saison

GOUTER

Pain au lait

Petit suisse sucré

Jus d'orange

LEGENDE

9 Produit local

ﬁ? Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

@

/' Porc Francais

Plat végétarien

N

B

Agriculture biologique

Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



LUNDI

~

LE MENU DE LA SEMAINE

A

Enghien les Bains / Elémentaire

MARDI

11/3/25

™ /MERCREDIﬂ

12/3/25

Carottes rdpées BIO vinaigrette

Pomelos

Betteraves vinaigrette

Endives & croiitons

Réti de porc sauce moutarde
Issu de label rouge

S
T | &

Chakalaka e

(haricots blancs, pois-chiches,
tomate, poivron, sauce curry)

Normandin de veau sauce chasseur

SV: Burger pois blé sauce chasseur

JEUDI

Potage courgette, vache qui rit

Axoa de beeuf

(égréné de beeuf Viande Frangaise,

sauce provengale et pommes de
terre)

N

SV: Axoa végétarien (au soja)

Fruit de saison BIO

<R
Scolarest

~~VENDREDI™

14/3/25

Saucisson sec & cornichon

SP/SV: CEuf dur mayonnaise

Dos de colin meuniére

@

Purée de potiron

Yaourt aromatisé BIO g

Petit suisse aromatisé BIO

SV: Filet de colin sauce moutarde
Blé Riz BIO Carottes persillées
Ratatouille - Coquillettes
Petit suisse nature BIO + confit Pont I'Evéque AOP
Yaourt nature BIO + confiture Tomme noire
Créme dessert chocolat

N

Fruit de saison

Fruit de saison

/

GOUTER

GOUTER

K Créme dessert vanille /

Fruit de saison BIO

Pain de mie

Galette bretonne

Lait nature

Pain au chocolat

Petit suisse aromatisé

Jus de pomme

Pain + confiture
Yaourt nature + sucre

Fruit de saison

Fromage a tartiner

Compote pomme/fraise

Fruit de saison

\

GOUTER

)

Barre marbrée
Yaourt aromatisé

Purée de pomme

\

LEGENDE

[ [
% Potage du chef Ef) Recette du chef
\ @ | Issu de label rouge \ ‘i_agﬁ-a,/‘ Viande bovine Francaise
Ny ==/
b g . T . - .
PEChe Péche responsable ﬁt’ Appellation d'Origine Controlée

Produit local

@ Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

9 Plat végétarien

[
-ﬁy"%’/ Porc Francais

Agriculture biologique

Bleu Blanc Coeur

\ * Fruits selon approvisionnement

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !




= LE MENU DE LA SEMAINE <
Enghien les Bains / Elémentaire

18/3/25 19/3/25
Concombres BIO bulgares Carottes rdpées vinaigrette

Salade coleslaw
Céleri BIO sauce cocktail Salade iceberg & mais

LUNDI . MARDI R /MERCREDI\ JEUDI

Chou rouge a la grenadine

" Sauté de beeuf sauce paprika Cuisse de poulet sauce normande . .,
Filet de merlu sauce marengo X . Saucisse fumée (porc)
Vlan:_; Frangaise Bleu Blanc Coeur
2] \ @ e
SV: Filet de lieu sauce paprika SV: Omelette SV: Saucisse végétarienne
Printaniére de légumes Semoule BIO Haricots plats Lentilles
(pommes de terre, haricots verts, 2 Riz
carottes, petits pois, oignons)
Coulommiers Yaourt aromatisé BIO
Pointe de Brie Petit suisse aromatisé BIO
Fruit de saison Liégeois chocolat CEuf a la neige
Fruit de saison K / K Liégeois vanille j et sa créeme anglaise
GOUTER GOUTER
Biscuit chocolat BN Galette St Michel

Pain + confiture Moelleux fourré choco-noisette
Fromage blanc aromatisé Lait nature Yaourt nature + sucre Lait nature
Fruit de saison Fruit de saison

Fruit de saison

Jus d'orange

()
Scolarest

KUENDREDI\

21/3/25

Raviolis de légumes

& fromage rdpé

@

*

Petit Louis

chanteneige

Fruit de saison BIO

K fruit de saison BIO

GOUTER

Pain + barre de chocolat

Petit suisse sucré

Compote pomme/abricot

\

Agriculture biologique

Potage du chef Recette du chef Produit local Plat végétarien
J P ' ' ' ' ' b ' B
\ @ /" Issu de label rouge Y&/ Viande bovine Francaise o Volaille Francaise i</ Porc Francais A Bleu Blanc Cceur
=/ NE - = -
@ Péche responsable AFC Appellation d'Origine Contrdlée Appellation d'Origine Protégée
\ * Fruits selon approvisionnement /
Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Origine de la viande bovine : France



LUNDI

Carottes rdpées BIO vinaigrette

Céleri BIO rémoulade

Paupiette de veau sauce créeme

SV: Galette de lentilles, boulgour
et légumes

Haricots beurre

Pommes de terre

Moelleux a la vanille

Gdteau pompon
Yaourt nature + sucre

Fruit de saison

~

LE MENU DE LA SEMAINE

Enghien les Bains / Elémentaire S

Y MARDI /"

25/3/25

MERCREDI
RRD\

26/3/25

Concombres vinaigrette

Chou blanc vinaigrette

Sauté de beeuf BIO sauce barbecue

SV: Cubes de colin sauce barbecue

Réti de dinde au jus
Issu de label rouge

@@

SV: Palet végétarien maraicher

Courgettes persillées Lentilles
Blé
Camembert Petit suisse aromatisé BIO
Carré de I'Est Yaourt aromatisé BIO
Fruit de saison
K Fruit de saison j K j
GOUTER GOUTER
Pain de mie + confiture Pain au lait
Fromage blanc sucré Lait nature
Jus d'orange Fruit de saison

(%

Potage du chef

\ @ /  Issu de label rouge
S

K * Fruits selon approvisionnement

Péche responsable

Recette du chef

%)

Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Contr6lée

JEUDI

Salade fromageére (salade iceberg
et dés d'emmental)

Salade des Alpilles (salade iceberg,
biiche mi-chévre, croiitons)

Omelette BIO

Epinards béchamel

Torti & fromage rdapé

Dessert lacté vanille nappé
caramel

Dessert lacté chocolat

Pain
Fromage a tartiner

Fruit de saison

D
Scolarest

UENDREDI—\

28/3/25

Potage légumes BIO

=

Filet de colin sauce citron

@

Petits pois carottes

Riz

\

Fruit de saison

Fruit de saison

/

GOUTER

Moelleux fourré fraise
Petit suisse sucré

Purée de pomme

LEGENDE
0

Q Volaille Francaise

Produit local

Appellation d'Origine Protégée

Plat végétarien

r @

Porc Francais

\

Agriculture biologique

Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



LUNDI

Carottes rdpées BIO vinaigrette

Céleri BIO vinaigrette

Emincé de dinde sauce provengale
Bleu Blanc Coeur

o e
SV: Cubes de colin sauce
provengale

Pommes de terre

Haricots verts

Cocktail de fruits au sirop

Péches au sirop

Biscuit chocolat BN
Petit suisse sucré

Fruit de saison

D

—_

LE MENU DE LA SEMAINE

>

Enghien les Bains / Elémentaire

o MARDI —

1/4/25

/M ERCREDIX

2/4/25

Pomelos

Betteraves

Burger pois blé sauce espelette

@

Boulettes d'agneau sauce orientale

SV: Boulettes de soja sauce

orientale
Riz Semoule BIO
Ratatouille

Le Carré Président

Vache Picon

Créme dessert vanille Fruit de saison
K Créme dessert chocolat / K Fruit de saison /
GOUTER GOUTER

Moelleux fourré choco-noisette Petits Beurre

Yaourt sucré Petit suisse sucré
Fruit de saison Compote pomme/abricot

4

% Potage du chef
Issu de label rouge
Péche responsable

@

K * Fruits selon approvisionnement

Recette du chef

%)

Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Contr6lée

JEUDI

Concombres vinaigrette (70%)

Salade iceberg (30%)

Sauté de baeuf BIO sauce
basquaise

SV: Pané de blé, fromage, épinards

Purée de brocolis

Yaourt nature + sucre

Fromage blanc nature + sucre

Croissant
Lait nature

Fruit de saison

(oY)
Scolarest

GOUT [PARTAGE | PROXIMITE

/_VENDREDl\

4/4/25

Filet de lieu sauce ciboulette

@

Boulgour BIO

Pointe de Brie BIO

Coulommiers BIO

Fruit de saison

\ J

Fruit de saison

GOUTER
Galette St Michel

Fromage blanc sucré

Jus de pomme

LEGENDE

9 Produit local

Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

@ Plat végétarien

/ Porc Francais

4

\

Agriculture biologique

Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



LE MENU DE LA SEMAINE

Enghien les Bains / Elémentaire
Menu Kids

1/,

JEUDI

- MARDI —\/—MERCREDI\

8/4/25 9/4/25
Salade fromageére (salade iceberg
et dés d'emmental)

CEuf dur mayonnaise

Salade des Alpilles (salade iceberg,
biiche mi-chévre et croiitons)

Pizza au fromage

Dos de colin meuniére

Cuisse de poulet sauce colombo . R
Normandin de veau sauce créme
Bleu Blanc Caeur

A
g B
SV: Filet de merlu sauce colombo SV: Nuggets de blé
Coquillettes Blé BIO

Salade iceberg

& crolitons

Pommes noisettes

Brunoise de légumes
Carré de I'Est BIO Emmental
Camembert BIO Saint Paulin
Fruit de saison Fruit de saison BIO Dessert lacté chocolat Mousse au chocolat
Fruit de saison k Fruit de saison BIO j \l@ert lacté vanille nappé carcy/
GOUTER GOUTER
Pain + confiture Barre marbrée Pain de mie Pain + confiture
Fromage a tartiner Lait nature
Fruit de saison

Fromage blanc nature + sucre

Jus de pomme

Petit suisse aromatisé
Fruit de saison

KUENDREDI\

D
Scolarest

11/4/25

Concombres BIO sauce bulgare

Céleri BIO sauce cocktail

Emincé de beeuf sauce goulash
Viande Frangaise

SV: Burger pois blé sauce goulash

Petits pois carottes

Fruit de saison BIO
Fruit de saison BIO /
GOUTER

Galette bretonne

Lait nature

Purée pomme/poire BIO

~

Purée de pomme

LEGENDE

9 Produit local

@ Plat végétarien

4 Porc Francais

(8

.

'S G
# Potage du chef Eﬁ Recette du chef
=/  Viande bovine Francaise @ Volaille Francaise

Issu de label rouge N=Y
NEY

,&t‘ Appellation d'Origine Controlée Appellation d'Origine Protégée

Péche responsable

2

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Agriculture biologique

i
iy Bleu Blanc Cceur

\ * Fruits selon approvisionnement

Origine de la viande bovine : France




VACANCES

LUNDI

Couscous végétarien

(pois-chiches & lIégumes couscous)

Semoule BIO

Coulommiers

Fruit de saison

Moelleux fourré abricot
Yaourt aromatisé

Compote pomme/fraise

N

LE MENU DE LA SEMAINE

Enghien les Bains / Elémentaire

o MARDI

15/4/25

™ /—MERCREDI\

16/4/25

Salade coleslaw BIO

Réti de porc sauce dijonnaise
Issu de label rouge

b 7
Tt &

SV: Boulettes de soja sauce

Cordon bleu de volaille

SV: Filet de poisson pané

dijonnaise
Trio carottes / navet / pommes de Torti BIO
terre
& fromage rdpé
Edam
Moelleux a la fleur d'oranger Fruit de saison
\_ i VAN %
GOUTER GOUTER
Pain au lait Barre padtissiéere
Yaourt sucré Fromage blanc nature + sucre
Fruit de saison Jus d'orange

v

@ Péche responsable

* Fruits selon approvisionnement

Potage du chef

Issu de label rouge

Recette du chef
Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Contrdlée

LEGENDE

JEUDI

Concombres vinaigrette

Sauté de beeuf sauce basquaise
Viande Frangaise

i

SV: Omelette

Riz

Ratatouille

Yaourt aromatisé BIO

Gdteau pompon
Lait nature

Fruit de saison

(1)
Scolarest

GOUT [PARTAGE / PROXIMITE

/UENDREDI—\

18/4/25

Filet de lieu sauce aux oignons

Lt

Purée de pommes de terre

Petit moulé nature

Fruit de saison BIO

- /

GOUTER

Pain + barre de chocolat

Yaourt nature + sucre

Compote pomme/péche

9 Produit local

% Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

(S
V=

Porc Francais

Agriculture biologique

Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



VACANCES

LUNDI

LUNDI DE Pdques

=

LE MENU DE LA SEMAINE  _

e

Enghien les Bains / Elémentaire

' MARDI N

22/4/25

/‘MERCREDI\

23/4/25

Carottes rdpées BIO vinaigrette

Boulette de soja sauce curry

S

Paupiette de veau sauce papika

SV: Palet végétarien italien

Boulgour BIO

Riz aux petits légumes

Camembert Petit suisse aromatisé BIO
Fruit de saison
GOUTER GOUTER
Pain + confiture Moelleux fourré choco-noisette
Fromage blanc aromatisé Lait nature
Jus d'orange Fruit de saison

-

g Potage du chef

@ /| Issu de label rouge
N’

\ * Fruits selon approvisionnement

‘&C Appellation d'Origine Contrdlée

o Recette du chef

‘f:&.—[/- Viande bovine Francaise

=S

JEUDI

Salade des Alpilles (salade iceberg,
biiche mi-chévre et crolitons)

Réti de beeuf froid & ketchup
Race a viande

SV: Burger pois blé sauce creme

Coquillettes

Courgettes

Mousse au chocolat

Pain de mie
Fromage a tartiner

Fruit de saison

()
Scolarest

/—VENDRED]\

25/4/25

Cubes de colin aux 3 céréales

@

Epinards béchamel

Blé

Mimolette

Fruit de saison BIO

\_ /

GOUTER
Barre marbrée

Lait nature

Compote pomme/péche

LEGENDE

Q Produit local

Q Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

7 Porc Francais

4

i

~

Agriculture biologique

S

Bleu Blanc Coeur

(&

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



Origine de la viande bovine : France

LUNDI

Lentilles a l'indienne

Riz BIO

Gouda

Edam

Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

Pain au lait

Yaourt nature + sucre

Compote pomme/fraise

14,

LE MENU DE LA SEMAINE
Enghien les Bains / Elémentaire &

30/4/25

29/4/25 ‘ . ..w

.“'

Carottes, céleri rapé et pommes

Betteraves

Salade iceberg

Concombres vinaigrette

Sauté de veau sauce printaniére
Viande Francaise

SV: Cubes de colin sauce
iere

Filet de colin sauce estragon

pril
Pommes de terre

Haricots verts

Semoule BIO

Yaourt nature + sucre

Fromage blanc nature + sucre

Moelleux au chocolat

- /

K Chocolat de Pdques /

GOUTER GOUTER
Pain + Barre de chocolat Barre pdtissiére
Petit suisse aromatisé Lait nature
Fruit de saison Compote pomme/péche

()
Scolarest

JEUDI /—UENDREDI\

2/5/25

Lasagnes bolognaise

FETE DU TRAVAIL
SV: Lasagnes saumon

*

Petit Louis

Chanteneige

Purée de pomme BIO

KPurée pomme/banane BIO/

GOUTER

Madeleine

Yaourt nature sucré

Fruit de saison

LEGENDE

fg Potage du chef

@

Issu de label rouge

Péche responsable

H) Recette du chef

Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Contrdlée

* Fruits selon approvisionnement

9 Produit local

g Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Agriculture biologique

@ Plat végétarien

®
& Bleu Blanc Coeur

(B

7 Porc Francais




